
 

 

 

今年度のポスターは、認知症のご本人と構想の段階から一緒に検討！ 

たくさんの方にもご意見をお聴きしながら、ポスターが完成しました！！ 
認知症の人の声を活かしたポスターをつくるため、京都府認知症応援大使のおひとりである下坂厚さんと、長寿 

すこやかセンターに所属する認知症地域支援推進員を交えたプロジェクトチームを立ち上げ、年明けから話し合いを 

始めました。 

また、たくさんの人からご意見をお聴き 

するために、認知症カフェや認知症の方が 

生活されている施設などでのミーティングを 

実施し、ポスターを通じて伝えたいことや、

見やすいデザインなどについて、お尋ね 

しながら、今年度のポスターが完成いたしました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度の認知症普及啓発のための取組 

「認知症とともに２０２５」について（実施報告） 

シール投票により、デザインが決定！！ 

おれんじサロンひと・まち 

＠やましな 

にこにこ・おれんじサロン・いわくら 

佛教大学 社会福祉学部 

完成したポスターはこちら ↓ 
また、ポスターデザインのテンプレートを共有したところ、  

様々なバージョンのポスターができ上がりました。 

＠かたぎはら→  

＠京都市認知症疾患 

↓ 医療センター 北山病院 

←＠やましな 

認知症月間（9月）に実施した取組については、次ページ以降をご覧ください。 

認知症カフェでのミーティングの模様 

社会福祉を学ぶ学生さんからも 

ご意見を伺いました！ 

＠おれんじサロン ↑ 

ひと・まち    



 

完成したポスターは、様々な場所に掲示されました！ 

皆様のご協力により、市内 １４１７か所 で掲示いただくことができました。 

☆ ポスター掲示を依頼した主な機関 ☆ 

高齢サポート（６１か所）、区役所・支所、京北出張所（１５か所） 

認知症疾患医療センター、認知症初期集中支援チーム事務局（８か所） 

認知症の人と家族の会 京都府支部、長寿すこやかセンター 

市社会福祉協議会、区社会福祉協議会（１４か所） 

老人福祉センター（１７か所）、児童館（３３か所）、図書館（２０か所） 

地下鉄烏丸線・東西線 駅構内（３１か所）、京都市立学校（２３８か所）    

ご協力くださった皆様、どうもありがとうございました！！ 

図書館・市役所本庁舎正面玄関で、啓発展示を行いました！  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月２１日（認知症の日）の夜には、市役所本庁舎櫓・

京都市京セラ美術館・京都タワーなどが、オレンジ色

（認知症支援のテーマカラー）にライトアップされ 

ました。 

南図書館 

山科図書館 

市立病院図書館 

市役所本庁舎正面玄関 

今年度新たに加わった、 

市立病院図書館・市役所では 

それぞれ 9月 1日～30日の間 

啓発展示を実施しました。 



 

 図書館と一緒に、認知症サポーター養成講座（オープン講座）を開催しました！ 

９月１８日（木）の午前中に中央図書館との共催で、「アスニー＆図書館
で学ぼう！」と題したイベントを開催しました。 

認知症サポーター養成講座終了後に中央図書館ガイドツアーを行う他、
会場内に展示や体験、相談ができるブースも設置しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々なオレンジ色の写真・認知症の本のブックレビューをお寄せいただきました！ 

 

  

オレンジ色の写真は、 

市役所の啓発展示で 

ご紹介したほか、 

SNS（Facebook・X）で 

発信しています！ 

ブックレビューは啓発展示の期間中、 

醍醐中央図書館で展示いただきました。 

また、デジタルブックでもご覧いただけ 

ます！！ 

講座の講師を務めてくださった、京都府

認知症応援大使の下坂厚さん（中央）と、

高齢サポートのお二人。 

最後に関係者で、オレンジ色の集合写真。 

いろんな方の力で開催できました！！ 

↑ 展示コーナー（中央図書館） 

体験コーナー ↓ 

 

認知症サポーター養成講座には、市内に 

お住まいの方や図書館職員が５９名参加 

してくださいました。 

会場の一角に設置したブースは、 

たくさんの方で賑わいました。 

＃京都オレンジ色プロジェクト２０２５ 

私が紹介したい認知症の本 ２０２５ 



 

認知症月間にちなんだ様々な取組が、市内各所で行われました！ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次年度以降も取組を続けて参りたいと思っておりますので、引き続きご協力のほどお願いいたします。 

介護ケア推進課 認知症地域支援推進員 松宮、平林 

 日 程 取 組 名 主 催 団 体 

①  ９月６日（土） 
第１６回 西京区認知症区民公開講座 

「チームオレンジ」としたいことができるわたし 

西京区認知症地域ケア協議会 

西京区地域支えあい活動創出ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀ  ー

②  ９月１８日（木） 
オレンジタイム 

認知症になっても暮らしやすいまちづくり 
高齢サポ―ト・深草中部 

③  ９月１９日（金） 
京都劇場でさぁ踊ろう 

～笑顔でつながる人生を共に 

一般社団法人司延子モダンバレエ 

シアーハッピネス健康促進部 

④  ９月２１日（日） 
２０２５年度 

アルツハイマーデー（認知症の日）記念講演会 
認知症の人と家族の会 京都府支部 

⑤  ９月２２日（月） 
初期から中期の認知症の人を在宅で介護している家族向

け 家族が学ぶ認知症のこと～連続講座～② 
認知症の人と家族の会 京都府支部 

⑥  ９月２７日（土） もしも体験 あんしん健康ひろば 高齢サポート・大宅 

⑦  ９月２９日（月） 
久世ふれあいセンター図書館 認知症月間 特別イベント 

あの日 あの頃 思い出で遊ぼう 
京都市久世ふれあいセンター図書館 

⑧  
９月１日（月） 

～３０日（火） 

オレンジ・プロムナード ～おれんじ色のさんぽ道～ 

久我・久我の杜・羽束師発 認知症にやさしいまちづくり 
高齢サポート・久我の杜 

⑨  
９月１日（月） 

～３０日（火） 
本社オフィスのオレンジライトアップ 第一工業製薬株式会社 

⑩  
９月１日（月） 

～３０日（火） 
認知症関連書籍などの展示 （専）京都中央看護保健大学校図書室 

⑪  
９月１６日（火） 

～１０月３日（金） 
認知症関連書籍などの展示 京都橘大学図書館 

⑫  
９月１６日（火） 

～２６日（金） 
洛西支所 １階ロビーでの展示 洛西支所・京都市洛西図書館 

⑬  
９月１７日（水） 

～３０日（火） 

「オレンジの輪」 認知症パネル 

（上京区総合庁舎 １階ロビーでの展示） 
上京区役所 

⑭  
９月２４日（水） 

～１０月２１日（火） 
認知症関連書籍などの展示 京都光華女子大学図書館 

➀ ② ③ ④ ➄ ⑥ ⑦ 

⑨ 
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⑧ 


