
　やすらぎ

施設での活動等をホームページ、instagram、YouTubeに掲載中です!!
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入所　今月の予定
ビューティーヘルパー

９／４★９／１８
おやつパーティ:９／１４

生け花教室９／１０★９／２４
お誕生日会:９／２６

～心がかよう、心が安らぐ、環境づくり。～

フルーツポンチフルーツポンチ

NEWSLETTER 2025

今月のお花

老人保健施設いわやの里

　京都市山科区大宅古海道町５２
TEL:075-572-1811 ホームページと

instagramの
QR コードです
ぜひご覧ください

入所
Instagram👉

HP

調理活動～巻きずし～

完成！

すいか割り楽しみました！

夏と言えば流し
そうめんですね！流しそうめん

巻きずし作りを行いました。
巻く作業も真剣に取り組まれていました。
のりを巻くとより美味しくなりますね。
夏の定番、素麺も添え皆で夏の思い出を語
り合いました。

ひまわり.けいとう
ひおうぎ.アスター

　　　     木いちご

アイスパーティ

冷たい物が美味
しい季節ですね！


