
日 月 火 水 木 金 土

今月の行事食　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
6/10(月)　時の記念日
五穀ごはん・鯵の山椒焼き
白和え・じゅんさいの清汁
さくらんぼゼリー
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物送り

並び替えクイ
ズ（食べ物）
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モルック
キック

ボーリング
玉当てゲー

ム
色分け
玉入れ 物送り ゴルフ

連想ゲーム 絵合わせ
並び替えク
イズ（四字

熟語）
難読漢字 カラオケ

言葉ビンゴ
（色）
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おじゃみ蹴
り

モルック ゴルフ
キック

ボーリング
ピアノ演奏

色分け　　
玉入れ

言葉ビンゴ
（野菜） 連想ゲーム

京都の駅名ク
イズ

バランス　
ゲーム

カラオケ
並び替えクイ

ズ（動物）
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曜日対抗（ 明日天気になあれ）     
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物送り
玉当てゲー

ム
エレキタイム ゴルフ ピアノ演奏

色分け
玉入れ

30 絵合わせ 難読漢字
バランス　
ゲーム

言葉ビンゴ
（魚）

カラオケ しりとり

リハビリ　　
すごろく 今月のおすすめ！

 　今月のエレキギター生演奏は6/26(水)です♪

 　曜日により空きがあります。臨時利用要相談下さい。職員まで！


