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7月誕生日のご利用者

・太田揚子様・小山智美様

6月20日（金）の昼食は、槇島福祉の園「きっちん・まきしま」様より彩り豊かなお弁当を注文しました。

ふたを開けると、見た目にも華やかなおかずが並び、皆さま「どれから食べようかな」と楽しそうに箸を進めておられました。

中でも特に人気だったのは、ふっくらと焼き上げられた卵、サクサク食感がたまらないコロッケ、そして味がよく染みたやさしい味わ

いのかぼちゃ。「こんなに豪華なご飯、久しぶりに食べさせてもらったわ」「量も多くて、本当に美味しいです」と、嬉しい声が次々に

聞かれました。

令和7年7月

6月3日（火）に、見ごろを迎えた紫陽花を観賞しようと、三室

戸寺へ外出しました。

当日は初夏の日差しが心地よく、山門をくぐると、目の前に広

がるのは約二万株のあじさい。青やピンク、紫など、色とりどり

の花々が咲き誇る圧巻の景色に、参加された皆さまからは「わ

ぁ、きれい！」という歓声が一斉に上がりました。

杉木立の間を縫うように続く庭園には、まるで花の絨毯のよう

にあじさいが咲き連なり、その美しさに誰もが心を奪われている

様子でした。

お二人とも、爽やかな初夏の空気の中、ゆっくりと散策を楽し

まれたり、美しいあじさいを写真に収められたりと、思い思いに

心安らぐひとときを過ごされました。

7月行事予定

・外出行事（宇治市ロビーコンサート）

・外食行事（レストランシルクロード）

・生花教室

6月 5日（木）に生花教室を開催しまし

た。

今月の花材は、オレンジのバラ、やさし

い香りを放つ紫のラベンダー、そして可憐

なピンクのカーネーションです。それぞれ

の個性が光る作品に仕上がり、心豊かなひ

とときをお楽しみいただけました。



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

7月誕生日のご利用者

藤井 秀子様

社会福祉法人 京都悠仁福祉会
グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復

や、家族の負担軽減に努めます。グループのスケールメリットを活かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援

においても、思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：https://www.takedahp.or.jp/（本紙もご覧頂けます）

6月1日から10日にかけて、梅雨の影響で外出が難しい日が続きま

した。そんな中でも季節の移ろいを感じていただけるよう、フロア内

でご利用者の皆さまと一緒に「ラベンダーの壁画制作」を行いまし

た。

丸く切り抜いた画用紙に、あらかじめペンで茎と葉を描いたものを

用意し、茎のまわりに絵の具をつけた綿棒でポンポンと点を重ねてい

くことで、ラベンダーの花を咲させました。一つひとつ丁寧に仕上げ

てくださり、鮮やかな作品がたくさん完成しました。

完成した作品はご自宅にお持ち帰りいただき、皆さまにお家でも季

節の彩りを楽しんでいただくことができました。

「お寿司を食べに行きたい！」というご希望にお応えして、6月 17

日（火）の昼食に「スシロー宇治槇島店」へ行ってきました。

さすがお寿司が大好きというだけあって、マグロにサーモン、鯛に

イワシと、次々とお好きなネタを注文され、笑顔いっぱいに召し上が

っておられました。「あぁ〜美味しかった！もうお腹いっぱい！」

と、積み重なったお皿の前で最高の笑顔を見せてくださり、私たちス

タッフもとても嬉しい気持ちになりました。

美味しいものを囲んでのひとときは、やはり格別です。「また行き

たいね！」とのお声もいただき、楽しく思い出に残る外食となりまし

た。

地域の方の要望を受け、６月１８日（水）の午後より、

地域の皆さま向けにレクリエーション活動を実施しまし

た。

最初にラジオ体操を行い、その後レクリエーションとし

て、「棒サッカー」や「内輪で風船入れ」など、計 4種目

を実施しました。

参加者同士が和気あいあいと体を動かし、笑顔あふれる

楽しい時間を過ごすことができました。

これからも地域の皆さまと交流を深めていきたいと思い

ます。

6 月 15 日は父の日ということで、翌日の 6 月 16 日

（月）に、男性のご利用者の皆さまへ日頃の感謝を込めて、

特別メニューの昼食とメッセージカードをお届けしました。

この日の昼食には、華やかなちらし寿司と、揚げたてのエ

ビフライをご用意しました。「大きなエビフライやなあ！」

と、笑顔で召し上がっておられました。

午後のレクリエーションの後には、男性のご利用者お一人

おひとりに、スタッフ手書きの感謝の言葉を添えたカードを

お渡ししました。受け取られた皆さまのうれしそうな表情

に、スタッフも心温まるひとときを過ごすことができまし

た。

7月行事予定

・七夕壁画製作

・外食行事（うるる）

・外食行事（喫茶店）


