
令和 8 年 3 月 第 86 号

号社会福祉法人京都悠仁福祉会

京都認知症総合センター

住所：京都府宇治市宇治里尻３６番３５

電話：０７７４-２５-２５７７ ＦＡＸ：０７７４-２５-２７８８

※ 本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

特別養護老人ホームヴィラ鳳凰

ＵＲＬ：https://www.takedahp.or.jp/group/welfare

/kyotoninchisho02/index.html

３階では節分レクリエーションを開催しました。鬼に扮した職員が各ユニットを回り、

利用者様と一緒に鬼退治を行いました。鬼に向かって丸めた新聞紙を投げたり声を掛

けたりと、フロアには笑い声が広がり、賑やかで楽しい時間となりました。

また今年は、利用者様と一緒に雛人形の飾り付けも行いました。完成した雛人形を眺

めながら「綺麗やね～」と嬉しそうに話される姿が見られ、季節の訪れを感じていた

だけるひとときとなりました。

若菜では、バナナスムージー作りを行いました。出来上がったスムージーを召し上が

ると「甘くて美味しいね」と笑顔が見られ、和やかな時間を過ごしていただくことが

できました。

胡蝶では、昼食レクリエーションとしてフォーを手作りしました。デザートにパフ

ェも添え、皆さん美味しそうに召し上がられていました。若紫ではおやつにぜん

ざいを作りました。「美味しいわ～」と皆さん甘いものは大好きな様子で、笑顔で

召し上がられていました。鈴虫ではたこ焼きスイーツ作りを行いました。見た目

はたこ焼きですが、一口食べると甘いカステラの味に不思議な体験をしていた

だきました。
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