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※ 本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

特別養護老人ホームヴィラ鳳凰

ＵＲＬ：https://www.takedahp.or.jp/group/welfare

/kyotoninchisho02/index.html

紅梅では、足浴レクリエーションを行いました。アロマバスソル

トの香りに包まれながら、足元からじんわりと温まっていただき

ました。「あったかいね」と自然と笑顔がこぼれ、皆さま穏やかな

ひとときを過ごされていました。

絵合では、お汁粉作りに取り組みました。甘い香りが広がる中、

「甘いね」「美味しい」と嬉しそうな声が聞かれ、皆さま楽しそう

に召し上がっておられました。

若菜では、新しい一年の始まりに合わせ、絵馬に今年の目標や

願い事を書いていただきました。それぞれの思いを込めなが

ら、皆さま落ち着いた表情で丁寧に取り組まれていました。

胡蝶では、おやつにホットケーキ作りを行いました。焼きたての生地にフルーツを飾り付け、見た

目にも華やかな一皿が完成し、皆さま笑顔で美味しく召し上がっておられました。梅枝では、だ

るまの壁面制作に取り組みました。利用者さまと職員の手形を組み合わせ、壁いっぱいに広が

る迫力ある作品が出来上がりました。若紫では、書初めを実施しました。筆を手にすると皆さま

自然と表情が引き締まり、集中して取り組まれていました。仕上がった作品を前に、満足そうな

笑顔が見られました。鈴虫では、モグラ叩きのレクリエーションを行いました。職員手作りの装置

から次々と飛び出すモグラに翻弄されながらも、楽しそうに力強く叩く姿が印象的でした。
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