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９月１８日（水）に敬老祝賀会を開催し、施設長より最高齢の女性と男性の入居者様、そして節目を迎えら

れた入居者様へお祝いの品を贈呈させていただきました。

今年は卒寿２名、米寿４名の入居者様が節目の年を迎えられ、贈呈されたお祝いの品を受け取り、「こんな

良い物を貰えて嬉しいです」「ここまで生きてこられたのも皆さんのおかげです。これからも、よろし

くお願いします」と、お礼のお言葉を述べられていました。他の入居者様にも敬老のお祝いの品を贈

呈させていただき、笑顔で受け取られていました。

９月２２日（日）に敬老行事として、入居者様と一緒にお昼ご飯にちらし寿司に天ぷら、里芋と竹輪の煮物

を作りました。

下ごしらえ等の準備から盛り付けまで、入居者様全員で手分けし、豪華な松花堂弁当が完成しました。「良

い味付けで美味しかった。沢山入っててお腹いっぱいやけど、残さず食べたわ」と大満足でした。
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本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

グループホームヴィラ鳳凰では、当通信以外にもホームペー

ジのブログにて行事や日常生活の様子を掲載しています。

また、京都認知症総合センターのインスタグラムも公開して

いますので、ＱＲコードまたは下記ＵＲＬよりご覧いただけま

す。是非ご覧ください。

ある日の午後、昼食後からおやつまでの時間に、入居者様から「歌でも唄いたいね」と声があがり、歌詞

カードをお配りし、皆さんで唄うことになりました。

季節は秋ということで、１曲目は「焚き火」を唄い、「子供の頃、落ち葉をたくさん集めて焚き火して、

お芋も一緒に焼いてたわ」と昔の思い出に花が咲きました。

続いて坂本九さんの曲「上を向いて歩こう」と「見上げてごらん夜の星を」を唄い、「九さんの曲はいつ

聞いても良いわ」と喜んでおられ、皆さんとても良い声で唄っておられました。

９月はお２人の入居者様がお誕生日を迎えられました。

９月４日（水）に誕生日を迎えられた入居者様のリクエ

ストはカステラということで、皆で手作りカステラを作

り、ろうそくを灯しお祝いをさせていただきました。

９月１９日（木）に誕生日を迎えられた入居者様は買物

を希望されましたので、アルプラザ宇治東店へ出かけまし

た。趣味の編み物道具や服を購入し、喫茶店でお好きなデ

ザートを食べて過ごされました。

９月２０日（金）お寿司が食べたいと話されていた入

居者様のリクエストにお応えし、昼食に回転すしに行き

ました。「もう歳やからそんなには食べられへんわ」と

仰っていましたが、お好きなネタやおうどんを注文さ

れ、「お腹いっぱい。沢山食べられて嬉しかった」と、

とても喜んでおられました。
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